
品　名 容量 会員価格 ① ② ③ ④ 原材料または成分

OGグルテンフリー
ライスパスタ(白米)

225g 497 精米（タイ産）

OGグルテンフリー　
ライスパスタ(玄米)

225g 497 玄米（タイ産）

魚好きのための旬にしん水煮 170g 694 にしん（北海道）、食塩（対馬産平釜塩）、米酢（純米富士酢）

大人の蒲焼（ニシン版） 100g 666
にしん（北海道）、本醸造醤油（大豆(国産)、小麦(国産)、食塩）、麦芽
水飴（甘藷(国産)）、砂糖（喜界島粗糖）、昆布だし（昆布(北海道)）、
米粉（国産）、清酒、生姜（国産）、粉山椒（和歌山県）

3月の新共同購入品

「OGグルテンフリー

ライスパスタ(白米)」

①③回目

掲載

②④回目

配送

白米タイプ。

沸騰したお湯で、6〜8分程茹でて

ください。

「OGグルテンフリー

ライスパスタ(玄米)」

玄米タイプ。

沸騰したお湯で、6〜8分程茹でてくだ

さい。

圧倒的な素材の良さ（違い）を感じる

道産ニシンの水煮。脂が乗ったニシン

特有のおいしさがあり、身はとろける

ほど柔らかく、その味を例えるならば

『ホッケに近い味』で、魚好きもそう

でない方にもクセになる味です。

「大人の蒲焼（ニシン版）」

ディー・エム広告社の「オーガニックライスパスタ」2種
タイで無肥料・無農薬で栽培されたオーガニック米と水のみで作られたパスタです。

添加物も入っておりませんので、小さなお子様からご年配の方まで安心してお召し上がりいただけます。

有機JASをはじめ様々なオーガニックの認証や、ヴィーガン、コーシャ認証も取得。

「魚好きのための旬にしん水煮」

貴重な北海道産の索餌ニシンを直火焼

きし、 紀州産の臼挽き山椒粉をピリッ

と利かせ、こだわりの蒲焼ダレで深み

のある甘辛な味に仕上げた「大人が食

べたい蒲焼」です。

千葉産直の「にしん缶詰」2種
海や大地が育みだす『旬の素材』や『産地の作り手の思い』に感謝し、素材の持つ本来の美味しさを大切にすれば、

添加物など余分なモノは必要ない、そして『健康は食から』の思いを大切にし、生産者と消費者と、

共に発展しながら、持続可能な社会の実現に貢献し、食卓に感動を提供する会社を目指します。

北海道産の旬にしん（索餌ニシン）だけを限定使用。対象の魚が水揚げがあるときに年間分の原料を確保し製造。

◆索餌（さくじ）ニシンとは‥餌を探すニシン。たくさんプランクトンを食べて丸々太った時期のﾆｼﾝなので、

脂がのって、身にも栄養と旨味があり美味しい。一般的に知られる、産卵期の卵を取った後の身欠きニシンとは別物。


