
品　名 容量 会員価格 ① ② ③ ④ 原材料または成分

オーサワの乾燥まいたけ
（新潟産）

30g 593 まいたけ（新潟産）

OG・オートミール
（クイックオーツ)

300g 623 有機オーツ麦(アメリカ)

ナチュラル素材のグラノーラ
プレーン

300g 1,096
有機オーツ麦(アメリカ産)、粗糖[さとうきび(鹿児島県)]、有機小麦全粒粉
(オーストラリア産)、有機パーム油、蜂蜜、有機メープルシロップ、有機
アーモンド、有機ココナッツオイル(タイ産)、小麦フスマ

黒豆もち麦ぜんざい 140g 252
砂糖(国内製造)、黒大豆(北海道産)(遺伝子組み換えでない)、有機もち麦
(国産)、食塩

刻みすぐき 120g 408
すぐき菜（国産）、漬け原材料（純米酢、本醸造醤油、本みりん、天日
塩）

千枚漬（カップ入） 140g 488
聖護院かぶら（国産）、昆布、漬け原材料（てんさい糖、純米酢、本みり
ん、天日塩）

紅千枚漬（カップ入） 140g 488
紅かぶら（国産）、昆布、漬け原材料（てんさい糖、純米酢、本みりん、
天日塩）

本格なます 200g 475
大根（国産）、人参（国産）、昆布、漬け原材料（食塩、砂糖、醸造酢、
みりん）

2月の新共同購入品

「オーサワの乾燥まいたけ（新潟産）」

オーサワジャパン

「黒豆もち麦ぜんざい」

だいずデイズ

国産の聖護院かぶら

を調味料にもこだ

わった安心・安全な

お漬物です。

食べやすい大きさに

カットしてあります

ので、そのままお召

し上がりください。

※冬季限定

「千枚漬

（カップ入）」

新潟産舞茸 遠赤外線乾燥

舞茸の凝縮した味、香り、食感

■水戻りが早く、香り高いだしがとれる

■お鍋やお吸い物、お味噌汁、煮びたし、天

ぷらなどに

「OG・オートミール（クイックオーツ)」

ナチュラルキッチン

■有機JAS認証品

■有機オーツ麦100％

■滋味深く自然な甘み

■クイックタイプのオートミール

■薄く圧偏し細かくカットされたタイプなの

で短時間で調理できる

■食物繊維豊富：10.1g/100g

■豆乳やライスミルクなどをかけて

■スープやヨーグルトのトッピングなどに

■粥や菓子の材料に

京野菜の「すぐき蕪」

を刻み、乳酸発酵させ

た、酸味の有る伝統の

お漬物です。

「本格なます」

東明の「漬物」4種
主原料は国産にこだわり、天日塩、てんさい糖、本みりん、本醸造醤油、純米酢など厳選した調

味料を使用しています。野菜本来の味を生かした安心安全なお漬物です。

「刻みすぐき」

有機オートミールに有機小麦全粒粉、有機アー

モンドをブレンドし香ばしく焼き上げた。甘さ

控えめ

■有機ココナッツオイル使用

■噛むほどに広がる穀物の風味

■甘味料に粗糖・はちみつ・有機メープルシ

ロップ使用

■食塩不使用

■食物繊維豊富(3.1ｇ/50ｇ(1食)当たり)

■そのまま食べるほか、豆乳やライスミルクな

どをかけて

「紅千枚漬

（カップ入）」

「ナチュラル素材のグラノーラ プレーン」

ナチュラルキッチン

国産有機もち麦と北海道産黒豆を100％

使用した、やさしい甘さのとろ～りぜんざ

いです。

国産の赤かぶらを調

味料にもこだわった

安心・安全なお漬物

です。

食べやすい大きさに

カットしてあります

ので、そのままお召

し上がりください。

※冬季限定

新鮮な国産大根と国

産人参を重石でしっ

かりと漬け込みまし

た。パリパリとした

触感が特徴のこだわ

りの本格なますです。

※冬季限定


