
品　名 容量 会員価格 ① ② ③ ④ 原材料

お弁当用つくね串
145g（6

本入） 420
鶏肉、玉ねぎ、つなぎ（パン粉、鶏卵、馬鈴薯でん粉）、鶏脂、醤油、発酵調味
料、砂糖、生姜ペースト、食塩、ホワイトペッパー、ソース（醤油、砂糖、発酵
調味料、馬鈴薯でん粉、清酒、生姜、にんにくペースト）、揚げ油（菜種油）

黒豚ミニ肉まん
280g（8

個入） 514

小麦粉（国産小麦100％）、野菜（玉ねぎ、たけのこ、生姜）、豚肉（黒豚
100％）、砂糖、豚脂、醤油、ショートニング、パン粉、イースト、ポークエキ
ス、ごま油、でんぷん、食塩、酵母エキス、ホワイトペッパー、ベーキングパウ
ダー

白ごまクリーム 190g 554 白ゴマ、砂糖、植物油脂、はちみつ、塩

黒ごまクリーム 190g 554 黒ゴマ、砂糖、植物油脂、はちみつ、塩

アーモンドクリーム 150g 576
カルシウム、鉄、亜鉛、マグネシウム、ビタミンB2等が豊富に含まれており、
特に抗酸化作用があるといわれているビタミンEが食品中抜き出て多く含有
原材料：アーモンド、砂糖、植物油脂、はちみつ、塩

有機栽培セイロンティ
ティバッグ

2g×20
包

385 有機紅茶（スリランカ産）

ダージリンティ　ティバッグ
1.8g×
10包

486 有機紅茶（インド産）

４月の新共同購入品

お弁当に便利なミニサイズのつくね串

「お弁当用つくね串」 秋川牧園

栄養満点、風味豊かなスプレッド3種！

パンにはもちろん、和え物にも便利です。

「白ごまクリーム」

「黒ごまクリーム」

「アーモンドクリーム」 三育

やわらかく仕上げたつくねにご飯

とよく合う甘辛いたれを絡めて焼

きました。2個ずつ串に刺してあ

ります。

パックっとつまめるミニサイズなので、小腹がすい

たときに便利！

「黒豚ミニ肉まん」 秋川牧園

秋川牧園の黒豚肉と豚脂で作った肉まんです。

皮の小麦粉や、具材の野菜は国内産を使用し、

素材の中身にこだわりました。

「有機栽培セイロンティ ティバッグ」オーサワ

スリランカ ウバ産有機茶葉100％

無漂白ティバッグ使用

ミルクティによく合う濃厚な風味

★スリランカ ウバ産の紅茶は中国の祁門紅茶

（キーマン）、インドのダージリンティー

（Darjeeling）とともに、世界三大銘茶の一つ

です。

「ダージリンティ ティバッグ」 第3世界ショップ

シンゲル農園（インド西ベンガル州ダージリン

地方）の高級グレードの茶葉を、そのまま

ティーバッグに詰めました。

マスカットフレーバーと呼ばれる芳醇で爽やか

な香りを持つ、セカンドフラッシュ（夏摘み）

の茶葉を主に使っています。

アーモンド71個分。

ビタミンE 豊富

ひと瓶にごま約5万粒セサ

ミンとカルシウム豊富
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